Apostolsky list Sviitého Otca FrantiSka
vSetkym zasvitenym osobam pri prilezitosti

Roku zasviteného zivota

Drahi zasviteni muzi a Zeny!

PiSem vam ako néstupca sv. Petra, ktorému Pan Jezi§ zveril Glohu posiliiovat’ bratov
vo viere (porov. Lk 22, 32), a piSem vam aj ako vas brat, zasviteny Bohu rovnako ako vy.

Dakujme spolo¢ne Otcovi, ktory nas povolal nasledovat’ JeZisa v plnom stotozneni sa
s jeho evanjeliom a v sluzbe Cirkvi a vlial do naSich sfdc Ducha Svitého, ktory nam dava
radost’ a umoziiuje nam pred celym svetom vydavat’ svedectvo o jeho laske a milosrdenstve.

Na zelanie mnohych z vas a Kongregicie pre instituty zasviteného Zzivota a
spolo¢nosti apostolského zivota som sa rozhodol pri prilezitosti 50. vyro¢ia dogmatickej
konstitacie o Cirkvi Lumen gentium, ktora v Siestej kapitole hovori o rehol'nikoch, ako aj
dekrétu Perfectae caritatis o obnove reholného zivota vyhlasit Rok zasvéteného zivota.
Zacne sa 30. novembra tohto roku, na Prvil adventni nedeln, a skon¢i sa na sviatok
Obetovania Pédna 2. februara 2016.

Po porade s Kongregaciou pre institity zasviteného Zivota a spolo¢nosti apostolského
zivota som ur€il na tento rok tie isté ciele, aké Jan Pavol II. predlozil Cirkvi na zaciatku
treticho tisicroCia, ¢im istym sposobom znovu potvrdil to, o uz uviedol v exhortacii Vita
consecrata: ,Nemate len spominat’ a rozpravat o slavnej minulosti, ale aj budovat nové velké
dejiny! Hlad’te do buducnosti, ku ktorej vas vedie Duch, aby znovu s vami konal velké diela”

(110).

I — CIELE ROKU ZASVATENEHO ZIVOTA

1. Prvym cielom je hladiet' na minulost' s vdacnostou. Kazdy institut vychadza z
bohatych dejin charizmy. Na jeho pociatku je vzdy konanie Boha, ktory vo svojom Duchu
povoléva niektorych l'udi na nasledovanie Krista zblizka, na pretlmocenie evanjelia do istej
konkrétnej formy zivota, na Citanie znameni Cias o€ami viery a tvorivé odpovedanie na

potreby Cirkvi. Skusenost’ z tohto pociatku sa d’alej rozsirovala a zap4janim sa d’alSich ¢lenov



v novych geografickych a kultirnych kontextoch rozvijala. Tak sa zrodili nové sposoby
uskutoc¢novania charizmy, nové iniciativy a prejavy apostolskej lasky. Je to ako so semenom,
ktoré sa stava stromom a rozpina svoje konare.

V tomto roku bude vhodné, ked si kazda charizmatickd rodina pripomenie svoje
zaciatky a svoj dejinny vyvoj, aby sa pod’akovala Bohu za to, ze dal Cirkvi tol’ké dary, ktoré
ju robia krasnou a schopnou podujat’ sa na kazdé dobré dielo (porov. Lumen gentium, 12).

Na zachovanie zivej identity, ako aj na posilnenie jednoty rodiny a zmyslu je ¢lenov
pre spolupatricnost’ je nevyhnutné vyrozpravat svoj pribeh. Nejde pritom len o akysi
archeologicky vyskum alebo pestovanie neuzito¢nej nostalgie, ale skor o to, znovu prejst’ po
ich motivovali, a zac¢inat’ pritom od zakladatel'ov, zakladateliek a prvych komunit. Je to aj
cesta uvedomit’ si, ako sa prezivala vaSa charizma v dejinach, aka tvorivost’ z nej vytryskla,
akym t'azkostiam musela Celit’ a ako ich prekonala. Tak je mozné odhalit’ aj nedostatky, ktoré
su dosledkom T'udskych slabosti, niekedy aj pozabudnutia na zdkladné aspekty vlastnej
charizmy. VSetko to je pou¢né a stava sa podnetom na obratenie. Vyrozpravat’ svoj pribeh
znamena vzdat’ Bohu chvalu a pod’akovat’ mu za vsetky jeho dary.

Osobitne mu d’akujeme za poslednych patdesiat rokov od Druhého vatikanskeho
koncilu, ktory pre celi Cirkev predstavuje ,,zd&van” Ducha Svétého. Vd’aka nemu uskutocnil
zasviteny zivot plodni cestu obnovy, ktord bola so svojimi svetlymi i tienistymi strankami
¢asom milosti, poznamenanym pritomnostou Ducha Svétého.

Nech tento Rok zasvitené¢ho zivota je aj prilezitost'ou, aby sme s pokorou a s vel'kou
doverou v Boha Lasku (porov. 1 Jn 4, 8) priznali svoju krehkost’ a prezivali ju ako skusenost’
milosrdnej lasky nasho Péana; nech je tieZ prilezitostou neochvejne hlasat’ a radostne sved¢it
pred svetom o tom, kolkad svétost’ a zivotna sila je pritomna v tych, ktori boli povolani

nasledovat’ Krista v zasvitenom zivote.

2. Tento rok nas okrem toho vyzyva, aby sme pritomnost preZivali s nadsSenim.
Vd'acna spomienka na minulost’ nas pobada, aby sme v posluSnosti tomu, ¢o dnes Duch
hovori Cirkvi, ¢oraz hlbsie uskuto¢iovali konstitu¢né prvky nasho zasviteného zivota.

Od pociatkov mniSskeho hnutia aZz po dnes$né ,nové komunity* sa kazdad forma

zasviteného zivota rodi z volania Ducha nasledovat’ Krista, ako to u¢i evanjelium (porov.



Perfectae caritatis, 2). Pre zakladatelov a zakladatelky je v absolitnom zmysle regulou
evanjelium a kazda ind regula mala byt len inym vyjadrenim evanjelia a pomdckou na
prezivanie evanjelia naplno. Ich idedlom bol Kristus a vntitorné stotoznenie sa s nim az do tej
miery, ze mohli so sv. Pavlom povedat: , Pre mna zit' je Kristus“ (Flp 1, 21); jedinym
zmyslom rehol'nych sl'ubov je uskutocnovanie tejto vasnivej lasky.

Otazka, ktoru si v tomto roku mame polozit, znie: ¢i aj pre nas je evanjelium vyzvou;
¢i skutocne predstavuje vademékum pre nas kazdodenny zivot a rozhodnutia, ktoré musime
robit’. Evanjelium je naro¢né a vyzaduje si, aby sme ho prezivali radikélne a uprimne. Nestaci
ho len ¢itat’ (hoci ¢itanie a Stidium je stale vel'mi dolezité), nestac¢i o nom len meditovat’ (a
robit’ to denne s radost’'ou). Jezi§ od nas ziada, aby sme ho uskutociiovali, aby sme zili podl'a
jeho slov.

Musime sa preto d’alej pytat’: je Jezi§ skutocne nasou prvou a jedinou laskou, ako sme
si predsavzali, ked’ sme skladali svoje sl'uby? Iba ak to tak je, mdézeme a musime milovat’
v pravde kazdého ¢loveka, ktorého stretneme na nasej ceste, pretoze sme sa od JeZiSa naucili,
¢o je to laska a ako treba milovat’: budeme vediet’ milovat,, lebo budeme mat’ jeho srdce.

Nasi zakladatelia a zakladatel'ky pocitili v sebe sucit, ktory sa dotkol Jezisa, ked’ videl,
ze zastupy su ako osamotené ovce bez pastiera. Tak ako JeziSa viedol tento stcit k tomu, Ze
im daroval svoje slovo, uzdravil chorych, dal im chlieb, aby sa nasytili, a obetoval aj svoj
vlastny zivot, tak aj zakladatelia sa réznymi spdsobmi dali do sluzby 'udom, ku ktorym ich
Duch poslal: prosebnou modlitbou, hldsanim evanjelia, katechézou, vyucovanim, sluzbou
chudobnym a chorym. Fant4zia lasky nepozna hranice a dokéaze otvarat’ nespocetné cesty,
ktorymi mozno prinasat’ dych evanjelia do najroznejSich kultur a socidlnych prostredi.

Rok zasvidteného Zivota sa pyta aj na naSu vernost’ poslaniu, ktoré nam bolo zverené.
Zodpovedaju nasSe sluzby, nase diela, nasa pritomnost’ tomu, ¢o Duch ziadal od naSich
zakladatel'ov; st primerané cielom, ktoré¢ sledujeme v dnesnej spolo¢nosti a Cirkvi? Existuje
nieco, ¢o by sme mali zmenit'? Mame rovnakt vasnivu lasku k 'ud’om, sme k nim tak blizko,
aby sme s nimi mohli prezivat’ ich radosti i bolesti, aby sme skuto¢ne chapali ich potreby
a vedeli im pomodct’ ich naplnit? ,,Rovnaka velkoduSnost a obetavost, aka pohanala
zakladatel'ov* — ziadal uz sv. Jan Pavol II. — ,,musi pohynat’ i vas, ich duchovnych synov

a dcéry, aby ste uchovali charizmy Zivé. Samotnou silou Ducha, ktorou povstali, sa nad’alej



obohacujii a prispdsobujl, nestracajiic svoj pravy charakter, aby mohli sluzit Cirkvi
a privadzat’ k plnosti nastolenie BoZieho kralovstva.*!

Ked si pripominame vlastné pociatky, objavime dalsi dolezity prvok projektu
zasviteného zivota. Zakladatelia a zakladatelky boli fascinovani jednotou dvanastich
apostolov okolo JeziSa, duchom komunia, ktorym sa prvé spoloCenstvo v Jeruzaleme
vyznacovalo. Zalozenim vlastnych spolocenstiev mal kazdy z nich v imysle napodobnit’ tieto
evanjeliové vzory — byt jedno srdce a jedna dusa, teSit’ sa z Panovej pritomnosti (porov.
Perfectae caritatis, 15).

Prezivat' pritomnost s nadSenim znamend stat’ sa ,,odbornikmi na komunio”,
»svedkami a tvorcami toho Bozieho ,planu pre spolocenstvo®, ktory je zaviSenim l'udskych
dejin“2. V spolocenstve charakterizovanom spormi, problematickym spoluzitim rozdielnych
kultar, utlaCanim tych najslab$ich, nerovnostou sme povolani poniknut’ konkrétny model
spoloCenstva, ktoré umoziuje zit' v bratskych vzt'ahoch, lebo uznava doéstojnost’ kazdej osoby
a deli sa o dary, ktoré¢ kazdy prinasa.

Bud'te teda Zenami a muZzmi komunia; bud’te odvaZzne pritomni tam, kde s rozdiely
a napdtia, a budte tam doveryhodnym znamenim pritomnosti Ducha, ktory v srdciach
zapal'uje nadSenie, aby vSetci boli jedno (porov. Jn 17, 21). Prezivajte mystiku stretnutia,
,,schopnost’ vnimat’, po¢avat’ druhych l'udi, schopnost’ spolo¢ne vytvarat' cestu, metodu‘.
Dajte sa pritom insSpirovat’ vztahom lasky prudiacej medzi bozskymi osobami (porov. I Jn 4,

8), ktory je vzorom kazdého vztahu medzi osobami.

3. Objat buducnost s nadejou — to je treti ciel’ tohto roka. Vieme, s akymi tazkosti sa
bori zasviteny Zivot v jeho najroznejSich formach: predovSetkym v zédpadnom svete je to
ubytok povolani a prestarnutost, d’alej ekonomické problémy v dosledku véaznej svetovej
finan¢nej krizy, vyzvy internacionalizacie a globalizacie, nastrahy relativizmu, marginalizacie

a spoloCenskej bezvyznamnosti... Prave v tejto neistej situacii, ktora prezivame spolo¢ne

! Los caminos del Evangelio. Apostolsky list reholnikom a reholni¢kam Latinskej Ameriky pri prilezitosti
pat'storocnice evanjelizacie Nového sveta, 29. juna 1990, 26.

{ KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO
ZIVOTA, Religiosi e promozione umana, 24.

3 Prihovor k rektorom a Studentom pdpezskych kolégii a konviktov v Rime, 12. méja 2014.



s mnohymi na$imi su¢asnikmi, uskutocniuje sa nasa nadej, plod viery v Pana dejin, ktory nam
neprestajne opakuje: ,, Neboj sa [...], ved’ ja som s tebou“ (Jer 1, 8).

Nadej, o ktorej hovorime, sa nezaklada na poc¢toch a dielach, ale na tom, ktorému sme
uverili (porov. 2 Tim 1, 12) a pre ktorého ,,ni¢ nie je nemozné* (Lk 1, 37). Je to nadej, ktora
nesklame a ktord umozni zasviatenému zivotu napisat’ vel'ké dejiny aj v budicnosti, do ktorej
mame upierat’ svoj pohlad, vedomi si toho, ze nas do nej vedie Duch Svity, aby s nami
nad’alej konal vel'ké veci.

Neupadnite do pokusenia Cisel a vykonnosti a uz vébec nie do pokuSenia spoliehat’ sa
na vlastné sily. Skumajte horizonty vasho Zivota a aktualnej chvile ,,s pozornou bdelost'ou‘.
S Benediktom XVI. vdm znovu hovorim: ,,Nesp4jajte sa prorokmi nestastia, ktori v dnesnych
casoch ohlasuju koniec a stratu zmyslu zasvéteného zivota v Cirkvi; oblecte si radsej Jezisa
Krista a vyzbrojte sa zbranami svetla — ako nabada sv. Pavol (porov. Rim 13, 11 — 14) —
ostanuc tak bdeli a pozorni‘. Pokra¢ujme na naSej ceste a vzdy znovu vykro¢me s doverou
v Péna.

Obraciam sa predovSetkym na vas, mladi zasviteni. Ste pritomnost'ou, pretoze uz
aktivne zijete vo svojich instititoch, vyznamne ich obohacujuc svojou sviezou a velkodusnou
volbou. No zarovenl ste ich budicnostou, pretoze coskoro budete povolani prevziat do
svojich ruk vedenie duchovného zivota, formacie, sluzby i misie. V tomto roku budete
protagonistami dialogu s generaciou, ktord je pred vami. V bratskom spolocenstve sa mozete
obohatit’ jej skiisenost’ami a midrostou a zaroven jej mdzete znovu ukézat’ idealy, ktoré mala
pri svojich zaciatkoch, pontknut’ rozlet a sviezost' svojho nadSenia, aby ste tak spolo¢ne
mohli nachadzat’ nové spdsoby, ako prezivat’ evanjelium a Coraz primeranej$ie odpovedat’ na
poziadavku sved¢it’ o iom a ohlasovat’ ho.

Potesil som sa, ked’ som sa dozvedel, Ze mate prilezitosti stretat’ sa spolocne s d’alSimi
mladymi z inych inStititov. Nech sa takéto stretnutie stane zvyCajnym spdsobom, ako

prezivat’ spolocenstvo, vzajomnu oporu a jednotu.

4 KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO
ZIVOTA, obeznik Scrutate, 1.

5 Homilia na sviatok Obetovania Péna, 2. februara 2013.



II — OCAKAVANIA SPOJENE S ROKOM ZASVATENEHO ZIVOTA

Co zvlast o¢akavam od tohto milostivého Roku zasviteného Zivota?

1. Aby vzdy platilo to, ¢o som raz povedal: ,,Tam, kde st reholnici, tam je radost’.*
Sme povolani, aby sme zakusali a ukazovali, Ze Boh je schopny naplnit’ nase srdce a urobit’
nas Stastnymi bez toho, aby sme museli svoje Stastie hl'adat’ inde; ze opravdivé bratstvo
prezivané v naSich komunitdch zivi nasu radost’; Ze nase Uplné oddanie sa sluzbe Cirkvi,
rodindm, mladym, starym a chudobnym nam umoznuje l'udsky sa realizovat’ a dava plnost’
naSmu Zivotu.

Nech medzi nami nevidno smutné tvare, nespokojnych a neuspokojenych l'udi, pretoze
,hasledovanie so smutkom je smutné nasledovanie. Aj my, ako vSetci ostatni muzi a zeny,
prezivame tazkosti, noc ducha, sklamania, choroby, ubytok sil v dosledku staroby. Prave
preto musime najst’ ,,dokonalti radost*: naucit’ sa spoznat’ tvar Krista, ktory sa nam stal
podobnym vo vSetkom, a tak zakusit' radost’ z toho, Ze mdéZeme byt podobni jemu, ktory
z lasky k ndm nevahal podstupit’ smrt’ na krizi.

V spoloc¢nosti, ktord vyvysuje kult vykonnosti, zdravia, uspechu a ktord marginalizuje
chudobnych a vylucuje ,.stratenych®, moéZeme svojim Zivotom sved¢it’ o pravdivosti slov
Pisma: ,, Ked' som slaby, vtedy som silny““ (2 Kor 12, 10).

Na zasviteny zivot sa da dobre aplikovat’ to, ¢o som napisal v apostolskej exhortacii
Evangelii gaudium, citujic homiliu Benedikta XVI.: ,,Cirkev sa neSiri prozelytizmom, ale
pritazlivostou (14). Ano, zasviteny Zivot sa neSiri tym, e sa organizujii kampane za
duchovné povolania, ale tym, ze st mladi muzi a zeny, ktorych stretime, nami pritahovani, ak
v nas vidia Stastnych muZov a Zeny! Takisto apostolskd ucinnost’ zasviteného Zivota nezavisi
od ucinnosti a sily jeho prostriedkov. To vas zivot musi rozpravat’; zivot odrazajuci radost’ a
krasu prezivania evanjelia a nasledovania Krista.

Aj vam chcem povedat’ to, Co som povedal cirkevnym hnutiam na vigiliu Zoslania
Ducha Sviétého: ,,Zakladnou hodnotou Cirkvi je zit' evanjelium a vydavat’ svedectvo o nasej
viere. Cirkev je solou zeme a svetlom sveta, je povoland zachovat v spolo¢nosti kvas
Bozieho kral'ovstva a to robi v prvom rade svojim svedectvom; svedectvom o bratskej laske,

solidarite, spolutcasti® (18. maja 2013).



2. Ocakavam, Ze ,,prebudite svet”, pretoZze znakom, ktory charakterizuje zasviteny
zivot, je proroctvo. Ako som povedal generdlnym predstavenym: ,,Evanjeliova radikalnost’ sa
nepozaduje len od reholnikov, pozaduje sa od vsetkych. Ale reholnici nasleduju Péana
osobitnym spdsobom, a to prorockym spdsobom.* A to je priorita, ktord sa teraz vyzaduje:
vzdat’ prorokovania“ (29. novembra 2013).

Prorok dostdva od Boha schopnost’ skimat’ dejiny, v ktorych Zije, a vysvetlovat
udalosti v nich: je ako strazca, ktory bdie pocas noci a vie, kedy pride briezdenie (porov. Iz
21, 11 — 12). Pozna Boha a pozna muzov a zeny, svojich bratov a sestry. Je schopny rozlisit’
a aj odsudit’ zlo hriechu a nespravodlivosti, pretoze je slobodny a nemusi sa zodpovedat’ inym
panom, len Bohu; nemé iné zaujmy, len Bozie zaujmy. Prorok stoji zvyCajne na strane
chudobnych a bezbrannych, lebo vie, ze sam Boh je na ich strane.

Neocakavam teda, ze budete udrziavat’ pri zivote ,,utopie”, ale ze dokazete vytvarat
»in¢ miesta®, kde sa zije podl'a evanjeliovej logiky darovania, bratstva, prijatia odliSnosti,
vzajomne] lasky. Klastory, spoloCenstva, centra spirituality, citadely (mesteckd, ktoré
zakladaju cirkevné hnutia), Skoly, nemocnice, azylové domy a vSetky tie miesta, ktoré vznikli
vd’aka laske k bliznemu a charizmatickej tvorivosti a ktoré eSte s dalSou tvorivostou,
inSpirovanou evanjeliom, vzniknu, musia sa ¢oraz va¢Smi stavat’ kvasom pre spolo¢nost’, tym
,mestom na vrchu®, ktoré hlasa pravdu a moc JeziSovych slov.

Niekedy moze prist pokuSenie ujst, zbavit' sa tlohy proroka, pretoze je velmi
naroCnd, pretoze sme unaveni, sklamani z vysledkov, ako sa to stalo EliaSovi i JonaSovi. Ale
prorok vie, ze nikdy nie je saim. Aj nas, rovnako ako JeremiaSa, Boh uist'uje: ,, Neboj sa [...],

ved’ ja som s tebou, aby som ta vyslobodil“ (Jer 1, 8).

3. Rehol’nici a rehol'nicky, podobne ako ostatné zasviten¢ osoby, sa zvyknu, ako som
uz spomenul, oznacovat' za ,,odbornikov na komunio“. Preto ocakdvam, ze ,spiritualita
spoloCenstva®, o ktorej hovoril sv. Jan Pavol II., sa stane skuto¢nostou a ze budete prvi, o sa
chopia ,,vel’kej vyzvy, ktord je pred nami“ v tomto novom tisicro¢i — ,,urobit’ z Cirkvi dom a

Skolu spolocenstva““®. Som si isty, ze v tomto milostivom roku budete vazne pracovat’ na

6 Apostolsky list Novo millennio ineunte, 6. januara 2001, 43.



tom, aby sa idedl bratstva, ktory sledovali zakladatelia a zakladatel'ky, rozvijal na rozli¢nych
urovniach, akoby na ststrednych kruhoch.

Spolocenstvo sa preziva predovsetkym v ramei jednotlivych komunit daného institatu.
Preto vas pozyvam, aby ste si v tejto suvislosti znovu precitali viaceré moje prihovory,
v ktorych bez prestania opakujem, ze kritika, klebety, zavist, ziarlivost, nepriatel'stva su
postoje, ktoré nemaju pravo prebyvat’ v nasich domoch. Za tohto predpokladu sa vSak pred
nami otvara takmer nekonecnd cesta lasky, ktorej cielom je vzdjomné prijatie a pozornost’,
spolo¢né¢ podielanie sa na materidlnych a duchovnych dobrach, bratské napominanie,
reSpektovanie najslabsich... Ide o ,,mystiku spolo¢ného zivota“, ktora nas zivot robi ,,svitym
putovanim®’. Ked’ berieme do uvahy, Ze nase komunity sa stavaju ¢oraz internacionalnej$imi,
musime sa tiez pytat’ na vztah medzi ich ¢lenmi z r6znych kultar. Ako umoznit’ kazdému, aby
sa prejavil, aby bol prijaty s jeho Specifickymi darmi, aby sa stal naplno spoluzodpovednym?

Okrem toho ocakdvam, Ze sa bude rozvijat aj komunio medzi ¢lenmi rdéznych
institatov. Ci by nemal byt tento rok prileZitostou, aby sme s vi¢sou odvahou vysli za hranice
vlastného institatu a na lokalnej i1 globalnej Grovni spolo¢ne vytvarali formacne, evanjelizacne
a socidlne zamerané plany? Takto je mozné uc¢innejsSie vydavat’ skutocne prorocké svedectvo.
Spolocenstvo a stretnutie roznych chariziem a duchovnych povolani je cestou nadeje. Nikto
nevybuduje budicnost’ izolovane, ani len vlastnymi silami, ale ked’ sa stotozni s pravdou
o spolocenstve, ktoré sa otvara stretnutiu, dialogu, pocliivaniu, vzajomnej pomoci a ktoré nas
chrani pred priliSnou zaujatostou sebou samymi.

Zasviteny zivot je zaroven povolany na to, aby sa usiloval o uprimnt sucinnost

medzi vSetkymi povolaniami v Cirkvi, poénuc knazmi a laikmi, a aby sa tak ,rozvijala
spiritualita spoloCenstva najma vnutri neho, potom aj v cirkevhom spolo¢enstve a mimo

neho*.8

4. Dalej od vas o¢akavam to, o ofakavam od vietkych &lenov Cirkvi: vyjst zo seba
samych a ist’ na periférie zivota. ,,Chodte do celého sveta® boli posledné slova, ktorymi sa
Jezi§ obratil na svojich u€enikov a ktorymi sa dnes znova obracia aj na nas (porov. Mk 16,

15). Celé l'udstvo na to ¢aka: l'udia, ktori stratili naddej, rodiny v nudzi, opustené deti, mladi,

7 Apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 24. novembra 2013, 87.

8 JAN PAVOL 1., apostolska posynodalna exhortacia Vita consecrata, 25. marca 1996, 51.



ktori nemaji budtcnost, opusteni chori a stari, bohati presyteni majetkom, no s prazdnym
srdcom, muzi a Zeny, ktori hl'adaja zmysel Zivota a tazia po bozskom...

Nest'ahujte sa do seba, nedajte sa zadusit’ malymi domacimi hadkami, nestafte sa
vézilami vaSich problémov. Tie sa vyrieSia, ked’ vyjdete von a pomdzete druhym vyriesit’ ich
problémy a ohlasovat’ dobru zvest. Davajuc zivot, zivot ndjdete; davajic nadej, najdete nade;j;
milujuc najdete lasku.

Ocakavam od vas konkrétne skutky: prijat’ utecencov, prejavit’ blizkost” chudobnym,
byt’ tvorivy v katechéze, ohlasovat’ evanjelium, uvadzat’ do zivota modlitby. V doésledku toho
oc¢akavam zostihlenie Struktur, nové vyuzitie vel'kych domov na diela, ktoré viac zodpovedaju
aktualnym potrebam evanjelizacie a lasky k bliznym, prisposobenie vaSich diel novym

potrebam.

5. OcCakavam, ze kazda forma zasviteného Zzivota bude skumat’, ¢o Boh a dnesSné
T'udstvo pozadujt.

Kontemplativne zamerané klaStory a spolocenstva by sa mohli navzajom stretat’ alebo
sa roznymi spdsobmi spajat’, aby si vymenili skusenosti zo zivota modlitby; z toho, ako rast’
v spolocenstve s celou Cirkvou, ako poméhat’ prenasledovanym krestanom, ako prijimat
a sprevadzat’ tych, ktori hl'adaji intenzivnejsi duchovny zivot alebo potrebuji moralnu ¢i
materialnu pomoc.

To isté moZu robit’ charitativne institaty, ktoré sa venuju vyu€ovaniu, podpore kultury,
hlasaniu evanjelia ¢i osobitnym pastoratnym sluzbam, a tiez sekularne inStitaty v ich
rozmanitej pritomnosti v spolocenskych strukturach. Fantazia Ducha Svitého vytvorila také
roznorodé spOsoby zivota a rézne diela, Ze nie je jednoduché ich katalogizovat’ alebo
usporiadat’ podl'a nejakej Sablony. Preto nie je mozné, aby som spomenul kazdu jednotliva
formu charizmy. AvS$ak nikto sa v tomto roku nemdze vyhnut seriéznemu preskimaniu toho,
akym spdsobom je pritomny v zivote Cirkvi a ako odpoveda na trvalé i nové otazky, ktoré
okolo nas vyvstavaju, na volanie chudobnych.

Iba v pozornosti vo¢i nidznym tohto sveta a v posluSnosti voci vnuknutiam Ducha sa
Rok zasviteného Zivota moze premenit’ na skutocny kairos, na Bozi ¢as, bohaty na milost

a premenu.



IIT — HORIZONTY ROKA ZASVATENEHO ZIVOTA

1.Tymto svojim listom sa obraciam nielen na zasvitené osoby, ale aj na laikov, ktori sa
podielaju na ich idedloch, duchu, poslani. Niektoré¢ reholné institity maju v tomto davnu
tradiciu, iné maju novsiu skiisenost’.

V skutocnosti je okolo kazdej rehol'nej rodiny, ako aj spolocnosti apostolského Zivota
a samotnych sekularnych institutov ovela SirSia rodina, ,,charizmaticka rodina®, ktora zahfna
niekol’ko institatov, ktoré sa hlasia k tej istej charizme, a predovsetkym krestanskych laikov,
ktori sa citia byt’ povolani podiel'at’ sa prave v ich laickej situacii na tej istej charizmaticke;j
skutocnosti.

Povzbudzujem aj vas, laici, prezivajte tento Rok zasvitené¢ho zivota ako milost’, ktoréd
vam umozni viac si uvedomit’ prijaty dar. Slavte ho s celou ,,rodinou®, aby ste spolo¢ne rastli
a odpovedali na volanie Ducha v dneSnej spolo¢nosti. Pri niektorych prilezitostiach, ked’ sa
zasvitené osoby roznych institutov pocas tohto roka stretnu, zic¢astnite sa aj vy na znak toho,
7e ide o jeden Bozi dar. Tak spoznate aj skdsenosti inych charizmatickych rodin ¢i inych

laickych skupin a vzajomne sa obohatite a podporite.

2. Rok zasviteného Zivota sa netyka len zasvitenych osob, ale celej Cirkvi. Preto sa obraciam
na cely krestansky lud, aby si Coraz viac uvedomoval dar pritomnosti tol'kych zasvitenych
muzov a zien, dediov velkych svitych, ktori tvorili dejiny krestanstva. Ved’ ¢o by bola
Cirkev bez sv. Benedikta a sv. Bazila; bez sv. Augustina a sv. Bernarda; bez sv. Frantiska a sv.
Dominika; bez sv. Ignaca z Loyoly a sv. Terézie z Avily; bez sv. Angely Merici a sv. Vincenta
z Paoly. Zoznam by mohol byt’ temer nekonecny, az po sv. Jana Bosca ¢i blahoslavenu Terezu
z Kalkaty. Blahoslaveny papez Pavol VI. pravom zvolal: ,,Bez tohto konkrétneho znamenia
by hrozilo riziko, ze laska, ktord ozivuje celu Cirkev, vychladne, spasny paradox evanjelia sa
otupi a ,sol viery sa rozpusti vo svete, ktory je Coraz viac sekularizovany* (Evangelica
testificatio, 3).

Vyzyvam teda vsetky krest'anské spolocenstva, aby tento rok prezivali predovSetkym
ako pod’akovanie Panovi a vd’aénii spomienku na dary, ktoré sme dostali a stile dostdvame
prostrednictvom svitosti zakladatel'ov a zakladateliek a vernosti mnohych zasvétenych osdb
ich charizme. Pozyvam vSetkych, aby sa ziSli okolo zasvétenych osdb, radovali sa s nimi

a prezivali s nimi ich problémy, spolupracovali s nimi, nakol’ko je to mozné, pri plneni ich



sluzby a uskuto¢niovani ich diela, ktoré napokon patri celej Cirkvi. Dajte im pocitit’ lasku
a srde¢ny vzt'ah celého krestanského l'udu.

Nech je zvelebeny Pan za stastni zhodu, Ze v Roku zasviteného zivota sa kond aj
synoda o rodine. Rodina a zasviteny Zivot s totiZ povolania, ktoré prinasaju vSetkym
bohatstvo a milost’; su priestormi pol'udstovania pri budovani zivotnych vzt'ahov, miestami

evanjelizacie. Pritom si m6zu navzdjom pomahat’.

3. Tymto svojim listom si dovol'ujem obratit' sa aj na zasvditené osoby a clenov
bratstiev a komunit patriacich k cirkvam odlisnych tradicii, ako je katolicka. MniSstvo je
dedi¢stvom nerozdelenej Cirkvi, ktoré je stile vel'mi zivé jednak v pravoslavnych cirkvach,
jednak v Katolickej cirkvi. MniSskym hnutim, ako aj d’alSimi skisenost’ami z doby, v ktorej
bola zapadné Cirkev eSte zjednotena, sa inSpiruju podobné iniciativy vznikajice v rdmci
reformovanych cirkevnych spolo¢enstiev, pricom v ich lone néasledne vytvaraju d’alSie formy
spolocenstiev bratského zivota a sluzby.

Kongregacia pre inStitity zasvdten¢ho Zivota a spoloCenstvd apoStolského Zivota
napléanovala iniciativy zamerané na stretnutie s tymi, ktori sa podiel'aji na sktisenostiach
zasviteného a bratského zZivota v roznych cirkvach. Vrelo povzbudzujem do tychto stretnuti
podporujucich vzdjomné poznanie, uctu a spolupracu, lebo ekumenizmus zasviten¢ho zivota

prispieva k rozsirovaniu cesty veducej k jednote medzi vSetkymi cirkvami.

4. NemoOzZeme zabudnut' ani na to, ze fenomén mniSstva a iné prejavy reholného
bratstva st pritomné vo vSetkych velkych nabozenstvach. Nechybaju tiez overené skisenosti
dialégu medzi mnichmi niektorych velkych naboZenskych tradicii. Zelam si, aby Rok
zasviteného zivota bol prilezitostou na zhodnotenie prejdenej cesty, na zvySenie citlivosti
vSetkych zasvitenych osob v tomto smere, na pytanie sa, aké d’alSie kroky treba podniknut’
pre coraz hlbSie vzdjomné poznanie a spolupracu v tol’kych spolo¢nych oblastiach sluzby
I'udskému Zivotu.

Spolocne ist’ vZdy znamena obohatenie a moZe to otvorit’ nove cesty pre vzt'ahy medzi

I'ud’mi a kultirami, ktoré su v tomto obdobi, zd4 sa, spojené¢ s mnohymi tazkostami.



5. Nakoniec sa osobitne obraciam na svojich bratov v biskupskej sluzbe. Nech je tento
rok prilezitostou, aby ste srdene a s radostou prijali zasviteny zivot ako duchovny kapital,
ktory ,sa zveladuje tak na osoh svojich ¢lenov, ako aj na dobro celého Kristovho
tela” (Lumen gentium, 43). ,,Zasviteny zivot je darom Cirkvi, rodi sa v Cirkvi, rozvija sa v
Cirkvi a cely je zamerany na Cirkev.“° Pretoze je darovany Cirkvi, nejde o izolovanu alebo
okrajovu skuto¢nost’, ale je s iou podstatne spojeny, ,,je nie¢im, ¢o sa nas tyka®, ako to v roku
1994 potvrdila aj Biskupska synoda na tému Zasvditeny Zivot a jeho poslanie vo svete.
Nachéadza sa v samotnom srdci Cirkvi ako rozhodujuci prvok jej poslania, lebo vyjadruje
vnutorni povahu krestanského povolania a smerovanie celej Cirkvi k jednote s jedinym
Zenichom; teda ,,patri [...] neoddelitelne k jej Zivotu a jej svétosti. 10

V tomto kontexte vyzyvam vas, pastieri partikuldrnych cirkvi, aby ste vo vaSich
spoloCenstvach venovali osobitnu starostlivost’ podpore jednotlivych chariziem, ¢i uz tych
historickych, alebo aj novych, aby ste podporovali, povzbudzovali, pomahali pri ich
rozliSovani, boli im nezne a laskyplne nablizku v situdcidch utrpenia a slabosti, v ktorych sa
moézu nachadzat’ niektoré zasvitené osoby, a predovSetkym aby ste svojim ucenim
oboznamovali Bozi 'ud s vyznamom zasviteného zivota, nech jeho krasa a svitost’ v Cirkvi
naplno zaziari.

Marii, Panne nacivania a kontemplacie, prvej ucenicke jej milovaného Syna,
zverujem tento Rok zasviteného zivota. Na fiu, milovanu Otcovu dcéru, odetu vSetkymi
darmi milosti, hl'ad'me ako na neprekonatelny vzor nasledovania Krista v laske k Bohu a v
sluzbe bliznemu.

Uz teraz som s vami vSetkymi vd’acny za dary milosti a svetla, ktorymi nas Pan chce

obohatit’, a vSetkych nech vés sprevadza moje apostolské pozehnanie.

Vo Vatikane 21. novembra 2014, na sviatok Obetovania Panny Marie.

9 KARD. J. M. BERGOGLIO, prihovor na Synode o zasviitenom Zivote a jeho poslani v Cirkvi a vo svete, XVI.

plenérne zasadanie, 13. oktobra 1994.
10 Tam:ze, 44.



