Posolstvo Sviitého Otca
pri prileZitosti 33. svetového diia chorych
11. februar 2025

»Nddej nezahanbuje (Rim 5, 5)

a posiliiuje nds v trapeni

Drahi bratia a sestry!

V Jubilejnom roku 2025, v ktorom nas Cirkev pozyva stat’ sa ,,patnikmi nadeje®, slavime 33.
svetovy den chorych. Sprevadza nas pritom Bozie slovo, ktoré ndm prostrednictvom svétého Pavla
pontka vel'mi povzbudivé posolstvo, ze ,, nadej nezahanbuje*“ (Rim 5, 5), ale posilituje nas v trapeni.

St to uteSujuce slova, ale mozu tiez vyvolavat’ isté otazky, najma u tych, ktori trpia. Napriklad:
Ako zostat’ silni, ked’ s nase teld postihnuté vaznymi chorobami, ktoré nas ochromuju a niekedy si
vyZaduju nakladnu lie€bu, ktord je nad naSe moznosti? Ako to dokazat’, ked’ okrem vlastného utrpenia
vidime aj trapenie tych, ktori nds miluja a hoci st ndm nablizku, citia sa bezmocni, lebo ndm nevedia
pomdct? Vo vsetkych tychto okolnostiach vnimame, Ze potrebujeme pomoc, ktora néas presahuje:
pomoc Boha, jeho milosti, jeho prozretelnosti, tej sily, ktord je darom jeho Ducha (porov.
Katechizmus Katolickej cirkvi, 1808).

Zastavme sa teda na chvil'u a zamyslime sa nad tym, ako je Boh nablizku trpiacim, najmé v
troch charakteristickych aspektoch: stretnuti, dare a zdielani.

1. Stretnutie. Ked’ Jezis posiela sedemdesiatich dvoch uc¢enikov na misiu (porov. Lk 10, 1 —9),
nabada ich, aby hovorili chorym: ,, Priblizilo sa k vam Bozie krdlovstvo* (v. 9). Ziada ich, aby im
pomohli pochopit, ze aj v nemohucnosti, akokol'vek bolestnej a tazko pochopitelnej, je prilezitost’
stretnut’ sa s Panom. V case choroby totiz na jednej strane ako stvorenia pocitujeme vSetku svoju
krehkost’ — fyzicku, psychickt a duchovnl —, na druhej strane zakt$ame blizkost’ a sucit Boha, ktory v
JeziSovi zdielal naSe utrpenie. On nds neopusta a casto nas prekvapuje tym, Ze nadm daruje
huzevnatost, o ktorej by sme si nikdy nepomysleli, Ze ju mame, a ktor by sme sami nikdy nenasli.

Choroba sa potom stava prilezitostou na stretnutie, ktoré nds meni; na objavenie neochvejnej
skaly, o ktor1 sa mézeme opriet, aby sme mohli ¢elit’ birkam zivota. Ide o skusenost’, ktora nas aj za
cenu obety posiliiuje, pretoZe si viac uvedomime, Ze nie sme sami. Preto sa hovori, Ze bolest’ so sebou
vzdy prindSa tajomstvo spasy, lebo ndm déva zakusit’ blizku a realnu utechu, ktora prichadza od Boha,
az po ,,poznanie plnosti evanjelia so vSetkymi jeho prislubmi a zivotom* (svéty Jan Pavol II.,
Prihovor k mladym, New Orleans, 12. septembra 1987).

2. A to nas vedie k druhému bodu zamyslenia: daru. Nikdy si totiz neuvedomujeme tak, ako v
utrpeni, ze kazda nadej pochadza od Péna, a preto je nadej predovsetkym darom, ktory treba prijat’ a
pestovat,, zostavajuc ,,verny Bozej vernosti®, ako to krasne vyjadrila Madeleine Delbrélova (porov.
La speranza e una luce nella notte, Vatikan 2024, Predslov).

Napokon, len v Kristovom vzkrieseni nachadza nas vlastny udel svoje miesto v ramci
nekonec¢ného horizontu vecnosti. Iba z Kristovej Velkej noci plynie pre nas istota, ze nic ,,ani smrt
ani zivot, ani anjeli, ani kniezatstva, ani pritomnost, ani buducnost, ani mocnosti, ani vyska, ani
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hibka, ani nijaké iné stvorenie nds nebude moct odlicit od Bozej ldsky, ktord je v Kristovi JeZisovi,
nasom Panovi* (Rim 8, 38 — 39). A z tejto ,,vel'kej nadeje pochadza kazdy d’alsi zablesk svetla,
ktorym mozno prekonavat Zivotné skusky a prekazky (porov. BENEDIKT XVI., encyklika Spe
salvi, 27.31). A nielen to. Zmftvychvstaly aj s nami kraca, stdva sa nasim spolo¢nikom na ceste
podobne, ako ked’ kracal s u¢enikmi z Emauz (porov. Lk 24, 13 — 53). Tak ako oni, aj my sa s nim
modzeme podelit’ 0 svoju zmétenost,, starosti a sklamania; moézeme pocuvat jeho slovo, ktoré nas
osvecuje a rozpal'uje nase srdcia, a spoznat’ ho pri ldamani chleba. V tom, ako pobyva s nami, hoci v
hraniciach pritomnosti, uchopujeme t ,,vyssiu skuto¢nost™, ktora sa nam stala blizkou a znovu nam

dodala odvahu a doveru.

3. A tak sa dostavame k tretiemu aspektu: zdielaniu. Miesta, kde trpime, st ¢asto miestami
zdielania, na ktorych sa navzajom obohacujeme. Kol'kokrat sa ¢lovek pri 16zku chorého uci dufat’!
KoTlkokrat sa ¢lovek v blizkosti trpiacich uci verit’! Kol'kokrat, sklanajic sa nad tymi, ktori to
potrebuji, objavime lasku! Clovek si uvedomi, Ze sme jedni pre druhych a vietci spolu ,,anjelmi
nadeje, Bozimi poslami: chori, lekari, sestry, rodinni prislusnici, priatelia, knazi, reholnici a
rehol'nicky; nech sme kdekol'vek: v rodinach, ambulanciach, domovoch dochodcov, nemocniciach
¢1 na klinikach.

A je dolezité vediet’ pochopit’ krdsu a vyznam tychto stretnuti naplnenych milost'ou a naucit’
sa zapisat’ si ich do dusSe, aby sme na ne nezabudli: uchovat’ si v srdci mily usmev zdravotnickeho
pracovnika, vd’atny a doveryplny pohl'ad pacienta, chapavl a starostliva tvar lekara alebo
dobrovol'nika, tvar manzela ¢i manzelky, dietata, vnti¢at’a alebo drahého priatel’a plni o¢akéavania a
uzkosti. To vSetko st svetla, ktoré si treba vazit’ a ktoré aj v temnote skusky nielen dodavaju silu,
ale ucia pravej chuti Zivota v laske a blizkosti (porov. Lk 10, 25 — 37).

Drahi chori, drahi bratia a sestry, ktori sa starate o trpiacich, pocas tohto jubilejného roka
mate viac ako kedykol'vek predtym jednu Specialnu tlohu. Vasa spolo¢né cesta je totiz znamenim
pre vSetkych; je ,,oslavnym hymnom l'udskej dostojnosti, piesiiou nadeje* (bula Spes non confundit,
11), ktorej hlas d’aleko presahuje izby a 16Zka zariadeni zdravotne;j starostlivosti, kde sa nachadzate,
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podnecuje a povzbudzuje v dobrocinnosti. S ciel'om, aby sa ,,zborovo zapojila cela spolo¢nost
(tamze), v niekedy tazko dosiahnutel'nej, ale prave preto vel'mi lahodnej a mocnej harmonii,
schopnej priniest’ svetlo a teplo tam, kde je to najviac potrebné.

Cela Cirkev vam za to d’akuje! Aj ja tak robim a modlim sa za vas, zverujuc vas Panne
Marii, Uzdraveniu chorych, slovami, ktorymi sa na fiu obracali mnohi nasi bratia a sestry v nidzi:

Pod tvoju ochranu sa utieckame, svéta Bozia Rodicka,
neodvracaj zrak od naSich prosieb,

poméz nam v nudzi a z kazdého nebezpecenstva nas vyslobod’,
ty Panna slavna a pozehnana.

Zehnam vas spolu s vasimi rodinami a blizkymi a prosim, aby ste sa nezabudli za mia
modlit’.

V Rime pri sv. Janovi v Laterdne 14. janudara 2025

FRANTISEK



