Posolstvo Sviitého Otca FrantiSka
k 31. svetovému diiu chorych

11. februar 2023

wStaraj sa oritho“

Stucit ako synoddlna prax uzdravovania

Drahi bratia a sestry!

Choroba je sucastou naSej l'udskej skusenosti. No tato skusenost’ sa moze stat
,heludskou®, ak sa preziva v izoldcii a opustenosti, ak nie je sprevadzand starostlivostou
a sucitom. Ak kracame spolocCne, je normalne, Ze sa niekto citi zle, ze sa musi zastavit’ pre
unavu alebo nejakt nehodu na ceste. Prave v takychto chvilach vidime, ako kracame: ¢i je to
naozaj spolocné kracanie, alebo ¢i kraCame po tej istej ceste, ale kazdy na vlastni pist,
starajic sa o vlastné zdujmy a ponechajic ostatnych, aby sa sami ,,zariadili. Preto vas na
tento 31. svetovy deni chorych, uprostred synodalnej cesty, pozyvam, aby sme sa zamysleli
nad tym, Ze prave cez skusenost’ krehkosti a choroby sa mozeme naucit’ spolo¢ne kracat’
podl'a Bozieho §tylu, ktorym je blizkost’, sticit a neha.

V Knihe proroka Ezechiela, v jeho velkom proroctve, ktoré predstavuje jeden z
vrcholov celého Zjavenia, Pan hovori takto: ,,Sam budem past svoje ovce a sam ich dam do
kosiara, hovori Pan, Boh. Stratené vyhladam, odohnané zavratim, poranené obviaZem,
nemocné posilnim [...] budem ich past svedomito (34, 15 — 16). Skusenosti dezorientacie,
choroby a slabosti st prirodzenou sucastou naSej cesty: nevylucuju nas z Bozieho l'udu,
naopak, privadzaja nas do centra Panovej pozornosti, lebo on je na§ Otec a nechce na ceste
stratit” ani jedno zo svojich deti. Ide teda o to, aby sme sa od neho ucili ako byt skutocne
spoloCenstvom, ktoré kraca spolocne a ktoré je schopné odolat’ kultiire vyrad’ovania.

Encyklika Fratelli tutti, ako viete, ndm ponuka nové <¢itanie podobenstva o
milosrdnom Samaritanovi. Vybral som ho, aby som nim ilustroval bod obratu, ktory nam
pomodze vyjst’ z ,tielov uzavretého sveta® a ,,predstavovat’ si a tvorit’ otvoreny svet™ (porov.
3. kap.). Existuje hlboka stuvislost’ medzi tymto JeziSovym podobenstvom a tym, ako sa dnes
bratstvo mnohymi spdsobmi popiera. Predovsetkym to, ze zbity a okradnuty clovek je
opusteny na ceste, predstavuje situdciu, v ktorej sa nachadza prili§ vela naSich bratov a sestier
v momente, ked’ najviac potrebuju pomoc. Nie je jednoduché rozlisit’, ktoré Gtoky na I'udsky
zivot a jeho dostojnost’ pochadzaji z prirodzenych pricin a ktoré su spdsobené

nespravodlivostou a ndsilim. Velké nerovnosti a prevaha zdujmov niekolkych Tudi
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ovplyviiujii v stcasnosti kazdé T'udské prostredie do takej miery, ze je tazké povazovat
akukol'vek sktsenost za ,prirodzenu“. VSetko utrpenie sa odohrava v istej ,kulture” a
uprostred jej protireCeni.

Tu je dolezité uvedomit’ si stav osamelosti a opustenosti. No tento druh krutosti sa da
prekonat’ 'ahSie ako akdkol'vek ina nespravodlivost, pretoze — ako ndm hovori podobenstvo —
na jeho odstranenie sta¢i chvila pozornosti, vnitorné hnutie sucitu. Dvaja okoloiduci,
povazovani za veriacich, vidia zraneného muza, ale nezastavia sa. Treti, Samaritan, ktory je
tercom opovrhovania, je vSak pohnuty slcitom a postard sa o tohto cudzinca na ceste,
zaobchadzajuc s nim ako s bratom. Takto bez toho, aby o tom premyslal, meni veci a vytvara
bratskejsi svet.

Bratia a sestry, nikdy nie sme pripraveni na chorobu. A Casto si nepripustame ani to,
ze nam pribudaju roky. Bojime sa zranitel'nosti a vSadepritomna trhové kultira nas nuti ju
popierat’. Pre krehkost’ tu nie je miesto. A tak, ked’ nas postihne nestastie a zatoci zlo, sme
Sokovani. NavySe nas mozno druhi opustia, alebo sa nam zda, ze my ich musime opustit, aby
sme sa pre nich nestali bremenom. Takto sa za¢ina osamelost’ a moze nés otravit’ trpky pocit
nespravodlivosti, pre ktory sa ndm zd4, Ze sa od néas odvratilo aj nebo. V skutoc¢nosti je pre
nas t'azké mat’ dobry vzt'ah s Bohom, ked’ je zni¢eny nas vzt'ah s druhymi a so sebou samym.
Preto je aj v suvislosti s chorobou také dolezité¢, aby sa celd Cirkev porovnavala s
evanjeliovym prikladom milosrdného Samaritana a stala sa skutocnou ,,pol'nou nemocnicou®,
lebo jej poslanie sa prejavuje — najmd v historickych okolnostiach, ktorymi prechadzame —
prave v starostlivosti. VSetci sme krehki a zranitelni, vSetci potrebujeme stcitni pozornost,
ktora sa vie pristavit, pribliZit, uzdravit' a pozdvihnat. Udel chorych je preto vyzvou, ktora
prelamuje l'ahostajnost’ a spomaluje tempo tych, ktori sa ponahlaju vpred, akoby nemali
sestry a bratov.

Svetovy den chorych nevyzyva len k modlitbe a blizkosti k trpiacim, ale jeho cielom
je aj zvysit’ povedomie Bozieho l'udu, zdravotnickych institicii a ob¢ianskej spolo¢nosti o
novom sposobe spolo¢ného napredovania. Ezechielovo proroctvo citované na zaciatku
obsahuje vel'mi tvrdy sud, pokial’ ide o priority tych, ktori vykonavaji hospodarsku, kultirnu
a politicki moc nad druhymi: , Mlieko ste pojedli, vinou ste sa obliekli, vykrmené ste
pozabijali, no ovce ste nepasli. Slabé ste neposiliiovali, choré ste neliecili, ranené ste
neobviazali, rozprchnuté ste nezavratili ani stratené ste nehladali, ale nasilim a hrozou ste
panovali nad nimi“ (34, 3 — 4). BozZie slovo je vzdy pou¢né a prihodné. Nielen pokial’ ide o
odsudenie, ale aj v tom, ¢o navrhuje. Zaver podobenstva o milosrdnom Samaritdnovi ndm

totiz naznacuje, ako mozno bratstvo, ktoré sa zacalo pri stretnuti zo¢i-voéi, rozsirit' aj do
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organizovanej starostlivosti. VSetky jeho prvky: hostinec, hostinsky, peniaze, s'ub informovat’
sa o situacii (porov. Lk 10, 34 —-35) — to vSetko nds nuti mysliet’ na sluzbu knazov, na pracu
zdravotnikov a socialnych pracovnikov, na angazovanost rodinnych prislusnikov a
dobrovolnikov, vd’aka ktorym sa v kazdej Casti sveta dobro kazdy deii stavia proti zlu.

Uplynulé¢ pandemické roky zvysili na§ pocit vd’acnosti za tych, ktori kazdy den
pracuji na poli zdravotnej starostlivosti a vyskumu. AvSak nestaci vyjst' z tejto velkej
kolektivnej tragédie len uctenim si jej hrdinov. Covid-19 podrobil tato vel’kl siet’ kompetencii
a solidarity sktske aodhalil Strukturdlne limity existujicich systémov socidlneho
zabezpecenia. Preto je potrebné, aby bola v kazdej krajine vdacnost’ spojena s aktivnym
hl'adanim stratégii a zdrojov, ktoré by zarucili kazdému zdkladné pravo na zdravotnu
starostlivost’ a pristup k nej.

Samaritan hostinskému odporucil: ,, Staraj sa onho* (Lk 10, 35). Jezi§ to opakuje aj
kazdému z néas a na konci nds vyzyva: ,,Chod’ a rob aj ty podobne!“ Ako som zdoraznil
vo Fratelli tutti: ,,Podobenstvo nam ukazuje, s akymi iniciativami je mozné nanovo vytvorit’
spolo¢enstvo, po¢niic muzmi a Zenami, ktori prijali krehkost’ druhych za vlastnu a nedovolia,
aby sa budovala spolo¢nost’, ktord niekoho odstrkuje, ale stdvaju sa bliznymi, dvihaja a
rehabilituji padnutého cloveka, aby bolo dobro spolocné® (67). V skutoCnosti sme ,,boli
stvoreni pre plnost’, ktord sa dosahuje jedine v laske*“(68), a preto si nemdzeme dovolit’ byt’
'ahostajni voci utrpeniu.

11. februara 2023 hladime na lurdsku svityiiu ako na proroctvo, na lekciu, ktoru
Cirkev dostala uprostred modernej doby. Nezalezi len na tom, ¢o funguje, a na tych, ktori
nieCo produkuju. Chori l'udia st v skuto¢nosti v centre Bozieho l'udu, ktory napreduje
spolo¢ne s nimi a stdva sa tak proroctvom o l'udstve, v ktorom je kazdy vzacny a nikto nie je
na vyradenie.

Prihovoru Panny Marie, Uzdravenia chorych, zverujem kazdého z vas, ktori ste chori;
vas, ktori sa o nich starate v rodinach, v praci, vo vyskume a v dobrovol'nickej ¢innosti; a vas,
ktori sa usilujete o vytvaranie osobnych, cirkevnych a obcCianskych zvédzkov bratstva. A

vSetkym zo srdca udel'ujem svoje apostolské pozehnanie.

V Rime pri sv. Janovi v Laterane 10. januara 2023.

FRANTISEK



Z talianskeho originalu Messaggio del Santo Padre Francesco per la XXXI Giornata
Mondiale del Malato prelozila Maria SpiSiakova



